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Аннотация к программе внеурочной деятельности 

 «Разговор о важном» (10, 11 класс) 

 Актуальность и назначение программы. Программа разработана в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов  начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, федеральных образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования. Это 

позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве 

школьного образования в урочной и внеурочной деятельности.  

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

− формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

− формирование интереса к познанию; 

−формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

− выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

− создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

− развитие у школьников общекультурной компетентности; 

− развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

− осознание своего места в обществе; 

− познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

− формирование готовности к личностному самоопределению. 

Варианты реализации программы и формы проведения занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов. 

В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 34 внеурочных занятий. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную 

мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением 

к собственным поступкам. 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» (6-11 класс) 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои  горизонты» 

составлена на основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской ̆

Федерации»; 

–  Федерального государственного образовательного стандарта  основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

– – приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 



основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69675); 

– приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 

12.09.2022 № 70034); 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП 

ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 370; 

- Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП 

СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 371; 

– Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05); 

– Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05); 

– с учетом рабочей программы воспитания МБОУ СОШ №3 г. Канска. 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – 

ГПС) обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи: 

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными профессиями и отраслями экономики РФ); 

– формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения 

ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки 

успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с учетом 

имеющихся компетенций и возможностей среды; 

- формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 6-9 классов 

основного общего образования и 10-11 классов среднего общего образования. 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). Программа состоит из 

профориентационных занятий, посвященных изучению отраслей экономики, 

профориентационных диагностик (диагностика склонностей, диагностика ГПС, 

диагностика способностей, личностных особенностей и др); рефлексивных занятий, 



моделирующих онлайн-профпроб в контентно - информационный комплекс «Конструктор 

будущего» на базе Платформы. 

Программа внеурочной деятельности может быть дополнена вариативным 

компонентом на усмотрение общеобразовательной организации, включающим: 

проектную деятельность обучающихся, профориентационное тестирование, беседы, 

дискуссии, мастер-классы, коммуникативные деловые игры; консультации педагога и 

психолога; конкурсы профориентационной направленности (в т.ч. чемпионаты 

«Абилимпикс», «Профессионалы» и др.); занятия «Шоу профессий».   

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Первая помощь, 

основы преподавания первой помощи, основы ухода за больным» 

Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью подростков 

в приобретении духовных, физических и социальных качеств, которые характеризуют 

старшеклассника как личность, осознающую себя человеком XXI века, путём 

приобретения ими важных навыков в области оказания первой помощи и практической 

медицины. А это влечёт за собой необходимость в педагогическом сопровождении 

школьников, в развитии мотивации школьника к изучению теоретических и практических 

основ оказания первой помощи, преподавания первой помощи, ухода за больным, в 

формировании готовности школьников к оказанию первой помощи пострадавшему, если 

они станут свидетелями несчастного случая. Работа по программе внеурочной 

деятельности «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за 

больным» позволит педагогу реализовать эти актуальные для личностного развития 

обучающегося задачи. 

Целью курса является получение обучающимися знаний и навыков по оказанию 

первой помощи, основам преподавания первой помощи и основам ухода за больным, 

ориентирование старшеклассников в вопросах медицинских знаний и в нюансах 

профессии медицинского работника. В рамках реализации этой цели курс содействует 

решению следующих образовательных задач:  

- способность выявлять состояния, при которых оказывается первая помощь;  

- способность выполнять мероприятия по оказанию первой помощи;  

- формирование умения эффективно действовать в критических для жизни человека 

ситуациях;  

- формирование навыков оказания первой помощи;  

- формирование умения передачи знаний и навыков по оказанию первой помощи;  

- формирование навыков проведения теоретических и практических занятий по 

оказанию первой помощи;  

- формирование основных навыков ухода за больным;  

- знакомство с медицинской профессией с самых азов;  

- знакомство с некоторыми практическими навыками, необходимыми каждому 

медицинскому работнику; 

- изучение основ работы медицинской организации;  

- адаптация к условиям труда медицинского работника;  

- воспитание высокой ответственности, чувства долга, морали, гуманизма, чуткого и 

внимательного отношения к больным людям;  

- помощь в профессиональном самоопределении в медицине, поддержание интереса 

к профессии. 

Обучение медицинским знаниям со школьного возраста, кроме приобретения 

нужных навыков, позволяет обучающимся соприкоснуться с профессией медицинского 

работника и помогает в профессиональном самоопределении. 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Начальная 

военная подготовка» 

Программа предусматривает изучение военного дела в  объёме одиночной 

подготовки военнослужащего мотострелковых войск, что позволяет в короткие сроки 

овладеть знаниями и навыками, необходимыми для скорейшей адаптации при призыве на 

военную службу и  при поступлении в  высшие учебные заведения Минобороны России, 

Россгвардии, МВД России, МЧС России, ФСБ России. Программа ориентирована на 

обучающихся 10 классов. 

Цель  — расширение и  практическое закрепление знаний, умений и  навыков 

военного дела, полученных при освоении раздела «Основы военной службы» 

федеральной рабочей программы среднего общего образования «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Программа рассчитана на 34 часа, в рамках которых предусмотрены такие формы 

работы, как теоретические, практические и комплексные занятия, беседы и встречи 

с военнослужащими и ветеранами, показные занятия, экскурсии в воинские части, военно-

тактические и  военно-спортивные игры. Учебный процесс осуществляется 

в  соответствии с  учебным планом, распорядком дня и предполагает геймификацию 

(объединение всех элементов образовательно-воспитательного процесса в  единый 

игровой сценарий). Занятия проводятся в практико-ориентированном формате. По итогам 

обучения  проводятся комплексные занятия, предусматривающие демонстрацию 

обучающимися компетенций, сформированных в  ходе освоения учебной программы. 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Генетика» 

Учебный курс «Генетика» разработан с учетом взаимосвязи его с учебным 

предметом «Биология», который входит в состав предметной области «Естественные 

науки». По структуре и составу предметного содержания, видам учебной деятельности, 

формируемым в процессе усвоения этого содержания, представляет собой целостную, 

логически завершённую часть (фрагмент) содержания предмета «Биология», 

углубляющую и расширяющую учебный материал только в части одного раздела – 

«Основы генетики». 

Главной отличительной особенностью курса в сравнении с разделом «Основы 

генетики», является то, что представленный в нем учебный материал в большей степени 

направлен на изучение молекулярной генетики, современных генетических технологий, 

достижений биотехнологии и генной инженерии, молекулярных методов диагностики и 

достижений медицинской генетики. Этим обусловлена роль учебного курса «Генетика» в 

общей системе естественнонаучного образования и общего среднего биологического 

образования как одного из его компонентов. 

Ведущими целями изучения учебного курса «Генетика» как компонента школьного 

биологического образования являются: 

1. формирование системы знаний: о закономерностях наследования  

и изменчивости живых организмов, фундаментальных механизмах  

и генетической регуляции молекулярных и клеточных процессов, влиянии генотипа и 

факторов среды на развитие организма; о роли генетики в развитии современной теории 

эволюции и практическом значении этой науки для медицины, экологии и селекции; 

2. знакомство обучающихся с методами познания природы: исследовательскими 

методами биологических наук (цитологии, генетики, селекции, биотехнологии), методами 

самостоятельного проведения генетических исследований (наблюдение, измерение, 

эксперимент, моделирование, вычисление важнейших биометрических показателей и др.), 

взаимосвязью развития методов и теоретических обобщений в генетике как важнейшей 

отрасли биологической науки; 

3. формирование умений характеризовать современные научные открытия в области 

генетики; устанавливать связь между развитием генетики и социально-этическими 



проблемами человечества; анализировать представленную информацию о современных 

генетических исследованиях и разработках; использовать генетическую терминологию и 

символику; 

4. воспитание убежденности в познаваемости живой природы, самоценности жизни 

как основы общечеловеческих нравственных ценностей и рационального 

природопользования; 

5. развитие у обучающихся биологической и экологической культуры, осознания 

необходимости использования основ генетических знаний и умений в целях сохранения 

собственного здоровья (соблюдение мер профилактики заболеваний, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 

характера). 

6. Наряду с этим в целеполагании курса «Генетика» важное значение уделено 

развитию личности учащихся. Это означает, что совместно с другими 

естественнонаучными предметами (биологией, химией, физикой) изучение курса 

призвано обеспечить: 

7. формирование интеллектуально развитой личности, готовой к самообразованию, 

сотрудничеству, самостоятельному принятию решений; 

8. формирование у обучающихся понимания ценности знаний основ генетики для 

выработки экологически целесообразного поведения  

в повседневной жизни и трудовой деятельности для сохранения своего здоровья; 

9. формирование понимания общественной потребности в развитии генетики, а 

также отношения к генетике как к возможной области будущей профессиональной 

деятельности. 

В соответствии с требованиями к условиям реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования в образовательных организациях, 

осуществляющих профильное обучение, курс «Генетика» приобретает статус курса 

внеурочной деятельности по выбору в рамках биолого-химического и медицинского 

направления естественно-научного профиля обучения. 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности  

«Моя история» 

Актуальность курса заключается в его практической направленности на реализацию 

единства интересов личности, общества и государства в деле воспитания гражданина 

России. Курс способствует формированию патриотизма, гражданственности старших 

школьников, проживающих в новых регионах Российской Федерации. Создание курса 

продиктовано возросшим интересом к событиям отечественной истории в условиях 

противостояния России Западному миру. 

Целью курса внеурочной деятельности является помощь в обеспечении скорейшего 

вхождения обучающихся новых регионов в мировоззренческое, культурно-историческое 

пространство Российской Федерации, расширение представлений об основных этапах 

истории России.   

Занятия по программе проводятся в формах, позволяющих обучающемуся развить 

познавательный интерес к предмету и выработать мировоззренческую позицию по 

обсуждаемым темам курса. На занятиях педагог имеет возможность привлечь материалы 

исторических парков «Россия – моя история», кино-, фотодокументы, исторические 

источники. Это обеспечивает наглядное, яркое и динамичное погружение в события 

отечественной истории. 

Задачи курса: 

- оказать помощь обучающимся в усвоении основных исторических этапов, ведущих 

тенденций, ключевых событий истории России с использованием обязательного 

регионального компонента на этапе первичного знакомства с историей Отечества; 

- способствовать развитию и воспитанию личности, способной к гражданской, 

этнонациональной, культурной самоидентификации и определению своих ценностных 



приоритетов на основе осмысления исторического опыта родного края, активно и 

творчески применяющей исторические знания в учебной и социальной деятельности; 

- показать достижения предшествующих поколений жителей ДНР, ЛНР, Херсонской 

и Запорожской областей, ихвклад в экономическое, социальное, культурное и духовное 

развитие России и ее регионов; 

- подчеркнуть историческую роль христианства, ислама, буддизма, иудаизма в 

формировании традиционных ценностей народов России; 

- содействовать формированию интереса обучающихся к истории родного края, 

материальным, культурным и духовным ценностям предыдущих поколений; 

- создать условия для приобретения научно-исследовательского и проектного опыта 

в рамках внеурочной деятельности; 

- способствовать формированию представления о единстве жителей исторической 

Руси – великороссов, малороссов и белорусов – как братских народов, соединенных 

общим прошлым, настоящим и будущим; 

- привлечь внимание старшеклассников к материалам исторических парков «Россия 

– моя история» с целью побуждения к самостоятельной исследовательской работе. 

Программа курса рассчитана на 34 часа, в рамках которых предусмотрены такие 

формы работы, как беседы, дискуссии, виртуальные экскурсии, проектная деятельность и 

др. 

Программа может быть реализована в течение одного года в 10 или 11 классе.  

Курс внеурочной деятельности предполагает организацию проектной деятельности 

старшеклассников в форме конференций, на которых могут быть представлены 

результаты работы обучающихся. Темы проектов могут формулироваться с учетом 

регионального компонента, исходя из рассмотренных тем и интересов обучающихся. 

При изучении данного курса особо отражено участие отдельных личностей в 

конкретных событиях, показаны интересы и устремления, ценностные ориентиры и 

мотивы поведения людей. Такой подход способствует развитию чувства сопричастности к 

истории своей страны. 
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