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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 3 г. Канска 

на уровне начального общего образования 

2023 - 2024 учебный год 
 

1. Обучение в 2023 - 2024 учебном году осуществлять в две смены: 

I смена – 1а, 1б, 1в, 1г, 4а, 4б, 4в, 4г классы; 

II cмена – 2а, 2б, 2в, 3а, 3б, 3в, 3г классы 

2. Вход в здание за 30 мин. до начала занятий 

Начало занятий: 8.00 ч – 1 смена;  

                             12.45; 13.35 ч - 2 смена 

3. Режим обучения обучающихся 1 классов* 

Обучение детей в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся только в первую смену; 

 5-дневная учебная неделя; 

 организация облегченного учебного дня в середине учебной недели; 

 проведение 3 уроков в 1 четверти и не более 4 уроков в день во 2 – 4 четвертях; 

 продолжительность уроков - 35 минут в первом полугодии, 40 минут во втором полу-

годии учебного года; 

 организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не 

менее 40 минут; 

 обучение без балльного оценивания знаний обучающихся; 

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

общеобразовательной организации в 1 классах применяется "ступенчатый" метод 

постепенного наращивания учебной нагрузки: 

 в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый;  

 в ноябре, декабре – 4 урока по 35 минут каждый; 

 январь – май – 4 урока по 40 минут каждый. 

* СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

4. Расписание звонков для обучающихся 1 классов: 
 

1 четверть (сентябрь, октябрь) 
 

У
р

о
к
 Понедельник-пятница 

продолжительность урока продолжительность перемены 

1. 8.00 - 8.35* 20 мин, организация питания 

2. 8.55 – 9.30 30 мин.** 

3. 10.00 – 10.35 10 мин. 

4. 10.45– 11.20  

*Поднятие флага, ВЗ «Разговор о важном» (в понедельник) 

** Динамическая пауза 
 

2 четверть (ноябрь, декабрь) 

У
р

о
к
 

 

Понедельник – пятница 

продолжительность урока продолжительность перемены 

1. 8.00 – 8.35* 20 мин, организация питания 

2. 8.55 – 9.30 30 мин.** 



3. 10.00 – 10.35 10 мин. 

4. 10.45– 11.20 10 мин. 

5. 11.30 – 12.05  

*Поднятие флага, ВЗ «Разговор о важном» (понедельник), ** Динамическая пауза 
 

3-4 четверть (январь-май) 
У

р
о

к
 Понедельник – пятница 

продолжительность урока продолжительность перемены 

1. 8.00 – 8.40* 20 мин, организация питания 

2. 9.00 – 9.40 30 мин.** 

3. 10.10 – 10.50 10 мин. 

4. 11.00 – 11.40 10 мин. 

5. 11.50 – 12.30 10 мин. 

*Поднятие флага, ВЗ «Разговор о важном» (понедельник) 

** Динамическая пауза 
 

В первой четверти учебного года допускается проведение 4 урока в нетрадиционной форме 

(экскурсии, познавательные прогулки, сюжетно-ролевые игры).  

Со второй четверти учебного года на основании СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28  допускается проведение 1 раз в 

неделю 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

В течение всего учебного года после 2 урока в 1 классах организуется динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут, из которых не менее 30 минут отводится на организацию 

двигательно-активных видов деятельности обучающихся на спортплощадке учреждения, в 

спортивном зале или в рекреациях. 
 

5. Расписание звонков для обучающихся 2-4 классов:  
 

У
р

о
к
 1 смена (понедельник) 

У
р

о
к
 2 смена (понедельник) 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 
8.00 - 8.30* 10 мин 1    12.30 – 13.10* 20 мин., организация 

питания 

2              8.40 - 9.20 
20 мин., организация 

питания 

2 13.30 – 14.10 20 мин., организация 

питания 

3 9.40 – 10.20 20 мин., организация 

питания 

3 14.30 – 15.10 10 мин. 

4 10.40 – 11.20 20 мин., организация 

питания 

4 15.20 – 16.00 10 мин. 

5 11.40 – 12.20 10 мин  5 16.10 – 16.50 10 мин. 

6 12.30 – 13.10 10 мин. 6 17.00 – 17.40 10 мин. 

*Поднятие флага. «Разговор о важном» (понедельник) 
 

 

 
 

У
р

о
к
 1 смена (вторник-пятница) 

У
р

о
к
 2 смена (вторник-пятница) 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 8.00 – 8.40 15 мин., организация 

питания 

1         12.45 -  13.25 20 мин., организация 

питания  

2 8.55 – 9.35 20 мин., организация 

питания 

2 13.45 - 14.25 20 мин., организация 

питания 

3 9.55 – 10.35 20 мин., организация 

питания 

3 14.45 – 15.25 10 мин. 

4 10.55 – 11.35 20 мин., организация 

питания 

4 15.35– 16.15 10 мин. 

5 11.55 – 12.35 10 мин. 5 16.25 – 17.05 10 мин. 

6          12.45 -  13.25 20 мин., организация 

питания 

6 17.15 – 17.55 10 мин. 

 
 

6. Регламентирование образовательной деятельности 
 

Этапы образовательной деятельности 1 классы 2-4 классы 

Начало учебного года 1 сентября 

Продолжительность учебного года  33 недели 34 недели 



Количество классов-комплектов в каждой параллели 4 11 

Продолжительность учебной недели 5 дней 

Административные контрольные работы 22 - 26 апреля 25 - 29 декабря 

Окончание учебного года 24.05.2024 

Продолжительность каникул: 

- осенние  28.10.2023– 06.11.2023 

- зимние  30.12.2023– 08.01.2024 

- весенние  23.03.2024– 31.03.2024 

- летние  25.05.2024– 31.08.2024 

- дополнительные для обучающихся 1 классов 17.02.2024– 25.02.2024 
 

7. Продолжительность учебных четвертей для обучающихся: 

1 классы 

У
ч

еб
н

ая
 

ч
ет

в
ер

ть
  

Продолжительность 

четверти 
Сроки каникул 

Количество 

каникулярных 

дней 

Всего, учебных 

дней 

I 01.09.2023- 27.10.2023 28.10.2023– 06.11.2023 10 41 

II 07.11.2023-29.12.2023 30.12.2023– 08.01.2024 10 39 

III 
09.01.2024-16.02.2024 17.02.2024–25.02.2024 9 29 

26.02.2024– 22.03.2024 23.03.2024–31.03.2024 9 19 

IV 01.04.2024-24.05.2024   37 

Всего: 38 163 

2 – 4 классы 

У
ч

еб
н

ая
 

ч
ет

в
ер

ть
 

Продолжительность 

четверти 
Сроки каникул 

Количество 

каникулярных 

дней 

Всего, учебных 

дней 

I 01.09.2023- 27.10.2023 28.10.2023– 06.11.2023 10 41 

II 07.11.2023-29.12.2023 30.12.2023– 08.01.2024 10 39 

III 09.01.2024-22.03.2024 23.03.2024–31.03.2024 9 52 

IV 01.04.2024-24.05.2024   37 

Всего: 29 167 
 

8. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

Образовательная дея-

тельность 

Недельная нагрузка 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная * 5 5 5 5 

*Занятия ВД проводятся в соответствии с расписанием класса 
 

9. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности 

по предметам учебного плана: в 1-4 классах с 22 апреля по 17 мая 
 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

2 – 4  русский язык  

 

контрольная работа 
литературное чтение 

иностранный язык 

математика 

окружающий мир 

информатика 

2 – 4  музыка  

защита творческой работы изобразительное искусство 

технология 

2 – 4 физическая культура тестирование 

4 основы религиозных культур и светской этики  защита творческой работы 

 

 



 

Выходные (праздничные) дни в соответствии с календарем праздничных дней на 

2023, 2024гг., утвержденным правительством РФ 

 

ПРИ 5 - ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ:  

Перенос выходных дней 

1-6, 8 января - Новогодние каникулы 

7 января - Рождество Христово 

23 февраля - День защитника Отечества 

8 марта - Международный женский день 

1 мая - Праздник Весны и Труда 

9 мая - День Победы 

12 июня - День России 

с субботы 6 января на пятницу 10 мая;  

с субботы 27 апреля на понедельник 29 

апреля  

 

 

 

 Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

начального общего образования в соответствии: 

1. Ч. 1 ст. 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспита-

ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

3. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасно-

сти и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

4. ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286  

(с изменениями); 

5. ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372; 
6. Производственным календарем 2023, 2024 гг. 

 

 

https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/novogodnie-kanikuly
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/rozhdestvo-hristovo
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/den-zashchitnika-otechestva
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/mezhdunarodnyj-zhenskij-den
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/prazdnik-vesny-i-truda
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/den-pobedy
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/den-rossii
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