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Пояснительная записка 

 
Программа учебного курса разработана на основе: 
-  Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 

273-ФЗ (последняя редакция) от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ 
-  Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования” 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 
"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования" 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

-  Устава школы 
Программа «Личности в истории.» способствует расширению знаний учащихся о 

роли конкретных личностей в истории. Данная программа дополнительного образования 
способствует развитию склонностей, способностей и интересов социального и 
профессионального самоопределения  обучающихся. Она не повторяет образовательную 
программу общеобразовательной школы. Данная программа выполняет функцию 
расширения возможностей образовательных стандартов.  

Актуальность состоит в  трактовке противоречивых исторических событий с 
позиций гражданственности, центральное место уделяется проблемам человека, события 
рассматриваются с цивилизационной позиции, многопланово, изучение строится на 
документальной основе.  В настоящее время это имеет большое значение. Движение 
современного общества вперёд требует от подрастающего поколения инициативности, 
умения самостоятельно принимать решения, активной жизненной позиции. На примере 
исторических деятелей учащихся могут формировать в себе необходимые качества 
личности. 

 Педагогическая целесообразность: данная программа способствует изучению 
истории на углубленном уровне и подготовке к олимпиадам, конкурсам,  обусловлена в 
соответствии с желаниями, интересами и потенциальными возможностями обучающихся 

Цель программы: развитие исторического мышления, понимания таких 
философских категорий как причина, следствие, необходимость, возможность и 
действительность. Она ориентирована не только на усвоение обучающимися 
определенной суммы знаний, но и на развитие его личности, его познавательных и 
созидательных способностей. 

Задачи: 
⁃ Воспитание гражданственности, формирование национальной идентичности, 

развитие мировоззренческих убеждений обучающихся на основе осмысления ими 
исторически сложившихся культурных, религиозных, этнонациональных традиций, 
нравственных и социальных установок, идеологических доктрин; расширение 
социального опыта обучающихся при анализе и обсуждении форм человеческого 
взаимодействия в истории России. 

⁃ Способствовать воспитанию уважения к отечественной истории через уважение к 
заслугам отдельных исторических деятелей. 

⁃ Способствовать формированию культуры работы с историческими источниками, 
литературой, выступления на семинарах, ведения дискуссий, поиска и обработки 
информации. 

⁃ Способствовать развитию мыслительных, творческих, коммуникативных 
способностей учащихся. 

⁃ Способствовать формированию и развитию умения сравнивать исторических 
деятелей, определять и объяснять собственное отношение к историческим личностям. 
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⁃ Формировать умение объяснять мотивы, цели, результаты деятельности тех или 
иных лиц. 

Отличительной особенностью программы является то, что она дает возможность 
каждому обучающемуся  попробовать свои силы , приобрести уверенность в свох знаниях. 

Срок реализации: программа рассчитана на 1 год обучения , 17 часов. 
Формы организации занятий:  групповая в сочетании с индивидуальной 
Режим занятий: занятия проводятся   1 раз в неделю, в одном из полугодий 
Формы  и методы обучения: технология социального развития через  лекции, 

лабораторные работы, практические занятия,  дискуссии, эвристические беседы, 
герменевтическая беседа. 

Основные методы работы: 
⁃ междисциплинарная интеграция, содействующая становлению целостного 

мировоззрения;  
⁃ обучение через опыт и сотрудничество;  
⁃ интерактивность (работа в малых группах, имитационное моделирование, метод 

проектов);  
⁃ личностно - деятельностный подход в обучении;  
⁃ лидерство, основанное на совместной деятельности, направленное на достижение 

общей образовательной цели. 
 По уровню усвоения – ознакомительный.  
Средства: схемы; таблицы; диаграммы; алгоритмы; опорные конспекты; кейс-папки, 

тесты для этапа контроля  
Умение и навыки, отрабатываемые на занятиях:  
⁃ отстаивать свою точку зрения,  
⁃ взаимодействовать в группе,  
⁃ применять полученные знания в конкретных ситуациях.   
Результаты освоения учебного курса  
Предметные результаты. 
Предметные результаты освоения курса истории на уровне основного общего 

образования предполагают, что по его итогам у учащегося сформированы: 
⁃ способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы 

исторического анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого 
и современности; 

⁃ способность применять исторических знаний для осмысления общественных 
событий и явлений прошлого и современности; 

⁃ умение искать, анализировать, систематизировать и оценивать историческую 
информацию различных исторических и современных источников, раскрывая ее 
социальную принадлежность и познавательную ценность; способность определять и 
аргументировать свое отношение к ней; 

⁃ умение работать с письменными, изобразительными и вещественными 
историческими источниками, понимать и интерпретировать содержащуюся в них 
информацию; 

⁃ уважение к мировому и отечественному историческому наследию, культуре 
своего и других народов; готовность применять исторические знания для выявления и 
сохранения исторических и культурных памятников своей страны и мира. 

Обучающийся научится: 
локализовать во времени общие рамки и события, этапы становления и развития 

Российского государства; соотносить хронологию истории Руси и всеобщей истории; 
- использовать историческую карту как источник информации о территории, об 

экономических и культурных центрах Руси и других государств, о направлениях 
крупнейших передвижений людей – походов, завоеваний, колонизаций и др.; 

- проводить поиск информации в исторических текстах, материальных исторических 
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памятниках; 
- составлять описание образа жизни различных групп населения в средневековых 

обществах на Руси и в других странах, памятников материальной и художественной 
культуры; рассказывать о значительных событиях.  

- раскрывать характерные, существенные черты: а) экономических и социальных 
отношений и политического строя на Руси и в других государствах; б) ценностей, 
господствовавших в средневековых обществах, религиозных воззрений, представлений 
средневекового человека о мире; 

- объяснять причины и следствия ключевых событий отечественной истории 
- показывать общие черты и особенности (в связи с понятиями «политическая 

раздробленность», «централизованное государство» и др.); 
Обучающийся получит возможность научиться 
- давать сопоставительную характеристику политического устройства государства 

Русь, Запад, Восток); 
- сравнивать свидетельства различных исторических источников, выявляя в них 

общее и различия; 
- составлять на основе информации учебника и дополнительной литературы 

описания памятников культуры Руси, объяснять, в чем заключаются их художественные 
достоинства и значение. 

используя историческую карту, характеризовать социально-экономическое и 
политическое развитие России,  

- использовать элементы источниковедческого анализа при работе с историческими 
материалами (определение принадлежности и достоверности источника, позиций автора и 
др.); 

 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения  
Личностные результаты 
- воспитание российской гражданской идентичности, патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, за историческое прошлое 
многонационального народа России; 

-  осознание обучающимися своей этнической принадлежности, знание культуры 
своего народа и своего края в контексте общемирового культурного наследия; 

- усвоение традиционных ценностей многонационального российского общества, 
гуманистических традиций и ценностей современной цивилизации, уважение прав и сво-
бод человека; 

- осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, 
способность к определению своей позиции и ответственному поведению в современном 
обществе; 

-  понимание культурного многообразия мира; уважение к культуре своего и других 
народов; толерантность как норма осознанного и доброжелательного отношения к 
другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 
позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 
мира. 

Метапредметные результаты 
определять сущностные характеристики изучаемого объекта;  
- приводить примеры, подбирать аргументы, перефразировать мысль (объяснять 

«иными словами»), формулировать выводы; 
- выдвигать гипотезы для объяснения известных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых гипотез; 
- различать факт и мнение; 
- вычленять из предлагаемого списка задания, относящиеся к изучаемой теме; 
- вычленять изучаемый объект из неучебного текста, окружающей 
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действительности; 
- аргументированно опровергать ошибочное мнение, неправильный ответ на вопрос, 

относящийся к изучаемой теме; 
- выбирать условия проведения наблюдения или опыта, при которых меняется лишь 

одна величина 
Познавательные 
- определять сущностные характеристики изучаемого объекта;  
- приводить примеры, подбирать аргументы, перефразировать мысль (объяснять 

«иными словами»), формулировать выводы; 
- выдвигать гипотезы для объяснения известных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых гипотез; 
- различать факт и мнение; 
- вычленять из предлагаемого списка задания, относящиеся к изучаемой теме; 
- вычленять изучаемый объект из неучебного текста, окружающей 

действительности; 
- аргументированно опровергать ошибочное мнение, неправильный ответ на вопрос, 

относящийся к изучаемой теме; 
- сравнивать, сопоставлять, классифицировать, ранжировать объекты по одному или 

нескольким предложенным основаниям, критериям;  
- понимать и воспроизводить структуру научного понятия; 
- конструировать определение изучаемого научного понятия на основе известной 

структуры;  
- находить основание для сравнения фактов, явлений;  
- выделять характерные причинно-следственные связи; 
- различать факт, мнение, доказательство, гипотезу; 
- разделять процессы на этапы, звенья; 
-комбинировать известные алгоритмы деятельности в ситуациях, не 

предполагающих стандартное применение одного из них;  
- строить рассуждение с доказательством от противного; 
- решать проблемы, используя предоставленную информацию; 
- объяснять (устно и письменно) результаты наблюдений и экспериментов; 
- критически оценивать качество представленной аргументации, выделять наиболее 

сильный аргумент, подтверждающий данный тезис 
Регулятивные 
- осуществлять задания под непосредственным контролем/руководством  и 

демонстрировать  эффективность в простых и стабильных контекстах; 
- принимать руководство при обучении (принимать, что тебя обучают); 
- планировать деятельность, формулировать ее цель; 
- оценивать уровень личных учебных достижений по предложенному образцу; 
- организовывать и поддерживать в порядке свое рабочее место; 
- осознанно принимать установленные правила поведения; 
- взаимодействовать в группе в процессе учебной деятельности; 
- участвовать в проектной деятельности; 
- знать, понимать и соблюдать нормы здорового образа жизни 
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- осуществлять самоконтроль, самооценку;  
- брать на себя ограниченную ответственность за совершенствование деятельности 

(трудовой или учебной) в простых и стабильных контекстах и в рамках привычных и 
однородных групп; 

- участвовать в проектной деятельности межпредметного характера (в том числе 
групповой); 

- анализировать (фиксировать) собственный опыт решения учебных задач; 
- взаимодействовать в группе в процессе познавательной деятельности; 
- формулировать вопросы, ответы на которые помогают справиться с 

затруднением в процессе познавательной деятельности; 
- управлять своим временем, планировать и организовывать деятельность; 
- предвидеть возможные результаты своих действий; 
- делать попытки оценивать свои учебные достижения и эмоциональные 

состояния; 
- понимать свою роль в процессе групповой деятельности; 
- делать попытки оценивать собственный вклад в деятельность группы 

сотрудничества  
- вырабатывать собственное мнение  в ситуации разно разнообразия и возможной 

противоположности мнений; 
- выбирать и делать попытки осознавать сферы своих интересов и соотносить их со 

своими учебными достижениями, чертами своей личности; 
- оценивать свои учебные достижения, поведение, черты своей личности с учетом 

мнения других людей, в том числе для корректировки собственного поведения в 
окружающей среде; 

- выполнять познавательные и практические задания, в том числе с использованием 
проектной деятельности на уроках и в доступной социальной практике; 

- брать на себя ответственность за выполнение задач и демонстрировать некоторую 
самостоятельность в трудовой деятельности и обучении в рамках контекстов, которые, как 
правило, стабильны, но включают в себя изменяющиеся факторы; 

- воспринимать разнообразие и межкультурные различия; 
- высказывать и защищать свою точку зрения; 
- осуществлять самокоррекцию 
Коммуникативные 
- создавать краткие публичные сообщения с использованием научной лексики и 

иллюстративного материала; 
- корректно вести учебный диалог (в том числе при работе в малой группе 

сотрудничества) 
- создавать публичные сообщения с использованием научной лексики и 

иллюстративного материала (в том числе компьютерной презентации в поддержку 
устного выступления);  

- отбирать и использовать выразительные средства языка и знаковых систем 
(текст, таблица, схема, аудиовизуальный ряд и др.) в соответствии с коммуникативной 
задачей; 

- участвовать в диалоге (в том числе в ситуации разнообразных и возможно, 
противоположных мнений) 

 
Прогнозируемый (ожидаемый) результат.  
 В процессе изучения учащиеся  смогут:  
Узнать: 
причины и логику развития исторических процессов, вариативность 

исторического развития, фаты, понятия, имена, осмысленное восприятие всего 
разнообразия мировоззренческих, социокультурных, этнонациональных, 
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конфессиональных систем, существующих в современном мире.  
Смогут научиться:  
 выявлять историческую обусловленность различных версий и оценок событий 

прошлого и современности, определять и аргументировано представлять собственное 
отношение к дискуссионным проблемам истории; 

Формировать  готовность к конструктивному взаимодействию с людьми разных  
убеждений, ценностных ориентации и социального положения. 

Способы определения результативности 
В начале изучения планируется входной контроль, цель – выявление общего 

уровня знаний, умений и навыков по истории России.  В ходе курса предполагается 
после каждого раздела промежуточный контроль в форме тестирования.  

 Формы контроля:  
1  устный опрос,  
2  тестирование,  
3  викторины,  
4  выполнение заданий на выявление операционных умений,  
5  моделирование жизненных ситуаций,  
6  составление кроссвордов, ребусов;  
7  защита проектов.  
Формы проведения итогов реализации: 
1. Составление кроссвордов; 
2. Индивидуальные и групповые проекты; 
3. Написание мини-сочинений;   
4. Карта достижений учащихся в форме портфолио;  
5. Творческий отчет. 
 
Оценка проектной работы разрабатываются с учётом целей и задач 

проектной деятельности. Индивидуальный проект целесообразно оценивать по 
следующим критериям: 

1. Способность к самостоятельному приобретению знаний и решению 
проблем, проявляющаяся в умении поставить проблему и выбрать адекватные способы 
её решения, включая поиск и обработку информации, формулировку выводов и/или 
обоснование и реализацию/апробацию принятого решения, обоснование и создание 
модели, прогноза, модели, макета, объекта, творческого решения и т. п. 

 Данный критерий в целом включает оценку сформированности познавательных 
учебных действий. 

2. Сформированность предметных знаний и способов действий, 
проявляющаяся в умении раскрыть содержание работы, грамотно и обоснованно в 
соответствии с рассматриваемой проблемой/темой использовать имеющиеся знания и 
способы действий. 

3. Сформированность регулятивных действий, проявляющаяся в умении 
самостоятельно планировать и управлять своей познавательной деятельностью во 
времени, использовать ресурсные возможности для достижения целей, осуществлять 
выбор конструктивных стратегий в трудных ситуациях. 

4. Сформированность коммуникативных действий, проявляющаяся в умении 
ясно изложить и оформить выполненную работу, представить её результаты, 
аргументировано ответить на вопросы. 

При этом в соответствии с принятой системой оценки целесообразно выделять два 
уровня сформированности навыков проектной деятельности: базовый и повышенный. 
Главное отличие выделенных уровней состоит в степени самостоятельности 
обучающегося в ходе выполнения проекта, поэтому выявление и фиксация в ходе 
защиты того, что обучающийся способен выполнять самостоятельно, а что — только с 
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помощью руководителя проекта, являются основной задачей оценочной деятельности. 
Результаты выполненного проекта могут быть описаны на основе интегрального 

(уровневого) подхода или на основе аналитического подхода. 
При интегральном описании результатов выполнения проекта вывод об уровне 

сформированности навыков проектной деятельности делается на основе оценки всей 
совокупности основных элементов проекта (продукта и пояснительной записки, отзыва, 
презентации) по каждому из четырёх названных выше критериев. 

Ниже приводится содержательное описание каждого из вышеназванных 
критериев. 

 
 1. Содержание учебного курса  
Земля русская ( 17 часов ) 
Тема 1. Рюрик ,Олег, Ольга, Святослав 
Легендарное и реальное в “признании варягов”. Рюрик. Норманнская теория, её роль 

в русской истории.  
Тема 2. Первые князья  
Борьба Новгорода и Киева как двух центров государственности на Руси. Русь в 

конце IX – середине X в. Объединением вещим Олегом племен вдоль пути “из варяг в 
греки”. Значение общего похода на Царьград. Древняя Русь и её соседи при Игоре 
Старом. Князь и дружина. Игорь и Ольга. Реформа управления и налогообложения при 
Ольге. Крещение Ольги. Князь – воин. Святослав – “Александр Македонский Восточной 
Европы”. Поход на Дунай. Война с Византией. Гибель Святослава.  

Тема 3. Владимир Святой  
Легенды, былины, история. Собирательный образ Владимира Красно Солнышко. 

Первая междоусобица на Руси и победа Владимира Святославича. Причины провала 
языческой реформы. Крещение Руси как русский и европейский феномен. Оборона Руси 
от печенегов. Междоусобица на Руси после смерти Владимира Святославича.  

Тема 4. Первые святые на Руси  
Борис и Глеб – князья мученики.  
Тема 5. Ярослав Мудрый  
Расцвет Руси при Ярославе Мудром. Укрепление международного положения Руси. 

Просвещение. “Русская правда” – княжий закон. Что охранялось законом. Политическое 
наследие. Причины усобиц. 

Тема 6. Владимир Мономах  
Новая усобица на Руси между сыновьями и внуками Ярослава. Личность Мономаха, 

его образование, литературный дар, хозяйственные заботы и быт. Организация обороны 
южных рубежей. Княжеские съезды. Расширение династических связей в пределах 
Европы.  

Тема 7. Князья периода феодальной раздробленности  
Начало раздробленности на Руси. Распад Руси на 15 крупных княжеств. Владимиро-

Суздальская Русь. Юрий Долгорукий. Андрей Боголюбский и зарождение русского 
самовластия. Перенос столицы во Владимир, замок в Боголюбове. Всеволод Большое 
Гнездо. Галицко-Волынские земли. Владимир Галицкий в “Слове о полку Игореве” и в 
жизни. Даниил Галицкий. Господин Великий Новгород. Система “выкармливания” князя 
– особенность Новгородской государственности.  

Тема 8. Александр Невский  
Наступление крестоносцев. Александр Ярославович Невский. Выбор князя. Борьба 

против шведских и немецких рыцарей.  
Тема 9. Деятели русской церкви и культуры  
Первый русский митрополит Илларион. Церковь и просвещение. Нестор и другие 

летописцы. Даниил Заточник, Кирилл Туровский.  
Повторение – Тестирование, игра. 
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                        Тематическое планирование с указанием количества часов 
 

№ 
п/п 

 
 
Тема  занятия 

Месяц. 
Число. 
Время  
проведен
ия 
занятия 

Коли 
чество 
часов 

Форма контроля Форма занятия 

Раздел 1. Земля русская  
 

17   

1 
 
 
 

Рюрик ,Олег, 
Ольга, 
Святослав 

 2 
 
 
 

Легендарное и реальное 
в “признании варягов”. 
Рюрик. Норманнская 
теория, её роль в 
русской истории.  
 

Работа с 
источниками. 
 

2 Первые князья  
 

 2 Расширять знания детей 
о борьбе Новгорода и 
Киева как двух центров 
государственности на 
Руси. Русь в конце IX – 
середине X в.  

Создание проектов, 
презентаций. Работа 
с источниками. 

 

3 Владимир 
Святой 

         2 Русь в конце IX – 
середине X в. 

Работа с 
источниками. 

4 
 

Первые святые 
на Руси 

 2 Борис и Глеб – князья 
мученики.  
 

Оценка сообщений 

5 Ярослав 
Мудрый  

 2 Расцвет Руси при 
Ярославе 
Мудром. Укрепление 
международного 
положения Руси. 
Просвещение. “Русская 
правда” – княжий закон.  

Работа с 
источниками. 

6 Владимир 
Мономах 

 2 Новая усобица на Руси 
между сыновьями и 
внуками Ярослава. 
Личность Мономаха, 
его образование, 
литературный дар, 
хозяйственные заботы и 
быт.  

 

Оценивание 
выступлений по 
критериям. 

7 Князья периода 
феодальной 
раздробленност
и 

 2 Начало 
раздробленности на 
Руси. Распад Руси на 15 
крупных княжеств. 
Владимиро-Суздальская 
Русь.  

 

Проверка конспекта 
в форме плана 

8 Александр 
Невский 

 2         Игра Работа с 
источниками. 

 
9 Деятели 

русской церкви 
и культуры  

 1 Первый русский 
митрополит 
Илларион. Церковь и 

Оценивание 
выступлений, работа 

с источниками. 
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просвещение. Нестор и 
другие летописцы. 
Даниил Заточник, 
Кирилл Туровский.  
 

 
10 

Итоговое 
занятие 

   Оценивание 
выступлений, работа 

с источниками. 
 
 
 
 
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ  
 
Педагог, реализующий данную программу, должен владеть: 1. знаниями базовых 

основ психологии (возрастные особенности и интересы учащихся, психофизические 
подходы работы с обучающимися данного возраста, условия формирования 
психологического здоровья учащихся); 2. развитыми коммуникативными навыками 
(создавать обстановку открытого общения, привлекать учащихся к конструктивному 
диалогу, обеспечивать психологическую и эмоциональную комфортность общения); 3. 
навыками организации и проведения деятельностных форм работы.  

Педагогические технологии, обеспечивающие реализацию образовательной 
программы Программой предусматриваются как групповые, так индивидуальные занятия, 
позволяющие учителю организовать обучение школьников, используя по выбору или в 
совокупности различные пути: информационный, дискуссионный, творческий. Среди них 
можно выделить такие формы, как: лекции с последующим опросом; лекции с 
обсуждением документов; беседы, дискуссии; практические занятия; анализ 
альтернативных ситуаций; работа в парах, группах, индивидуально; выполнение работ по 
заданному алгоритму; решение заданий различной степени сложности: части А, В, С. 
технология метода проектов; технология проблемного обучения. 

 На учебном занятии учащиеся работают в группе или парами, организуется 
повторение исторического материала по определенной теме (основные даты, события, 
понятия, персоналии, причинно-следственные связи), совместная работа над тестовыми 
заданиями разноуровневого характера. Это позволяет обучающимся продвигаться от 
простого к сложному, систематизируя знания, развивая умения анализа, сопоставления, 
оценки информации. Учащиеся при этом получают возможность провести своего рода 
исследование, осуществить самостоятельный поиск, обмениваться мнениями, приходя к 
верному решению. Занятия носят обучающий и развивающий характер.  

Методы и формы обучения определяются с учетом индивидуальных и возрастных 
особенностей учащихся, развития и саморазвития личности. Для работы с обучающимися 
применяются такие формы работы, как лекция и практикум. Помимо этих традиционных 
форм используются также дискуссии, выступления с докладами, содержащими отчет о 
выполнении индивидуального или группового домашнего задания или с содокладами, 
дополняющими лекцию учителя. Возможны различные формы творческой работы 
учащихся, как например, отчет по результатам «поисковой» работы на страницах книг, 
журналов, сайтов в Интернете по указанной теме. При организации начального этапа 
работы необходимо провести диагностику реального состояния обученности по данной 
теме. Предлагаемая программа является развитием системы приобретенных в школе 
знаний, его цель - создать целостное представление о теме и значительно расширить 
спектр знаний учащихся. Организация на занятиях должна отличаться от урочной: 
обучающемуся необходимо давать время на размышление, учить рассуждать. На занятиях 
каждый школьник «имеет право на ошибку».  
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